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［摘要］近年来，随着抗菌药物临床研究和指南的不断更新，抗菌药物超药品
说明书用药（OLDU）越来越普遍，为规范医疗机构 OLDU 的管理，山东省
药学会循证药学专业委员会组织编写了《山东省超药品说明书用药专家共识》。
其中“抗菌药物超说明书用药目录”部分基于抗感染治疗领域尚未满足的临床
需求，根据专家组制定的证据评价标准和循证评价方法，通过证据查阅、质量
评价和分级、专家论证，并结合国内目前抗菌药物应用与耐药现状精简凝练完
成，以期为广大医师遵循《中华人民共和国医师法》，采用具有循证医学证据
的超药品说明书用法实施治疗提供帮助。
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[Abstract] In recent years, with the continuous update of clinical research and guidelines on antimicrobial agents, 
the off-label drug use (OLDU) of antimicrobials has become more and more widely. In order to standardize the 
management of OLDU in medical institutions, the Evidence-Based Pharmacy Specialites of ShanDong Pharmaceutical 
Association organized and compiled the Expert Consensus on Off -Label Drug Use of Shandong Province. Among 
them, the part of "list of off -label antimicrobial agents" is based in part on unmet-clinical-needs in the anti-infective 
therapeutic area, and formulated by the expert group according to the evidence evaluation standard and evidence-
based evaluation methods, which is simplifi ed and completed through evidence review, quality evaluation and grading, 
expert demonstration, in combination with the current domestic application and drug resistance status of antibiotic.It is 
expected to provide help for the majority of physicians to follow Law on Medical Doctors of the People's Republic of 
China to use off -label drug usage with evidence-based medical proofs to implement treatment. 

[Key words] off -label drug use; antibiotics; evidence-based pharmacy; expert consensus; list of drugs

超药品说明书用药（off-label drug use，OLDU）又称“药品说明

书外用法”“药品未注册用法”，是指药品的适应症、剂量、疗程、途径或

人群等未在药品监督管理部门批准的药品说明书记载范围内的用法［1］。药

品说明书更新相对滞后，有时无法满足临床治疗需求，致使 OLDU 普遍存

在。为规范各级医院 OLDU 的管理，提供必要的用药循证依据，山东省药

学会循证药学专业委员会组织有关专家编写了《山东省超药品说明书用药

专家共识》（2021 版）［2］（以下简称《共识》），为进一步提高药品的有效

性、安全性提供了循证依据。经过 1 年的临床实践与反馈，结合临床需求

和用药实际，经项目专家组论证形成更新版（2022 版）目录［3］，对 2021

年版《共识》药物品种进行了增减，凝练形成 156 个品种、247 项推荐意

见。其中，收录抗菌药物 25 个品种、53 项推荐意见。2022 年 3 月 1 日起
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施行的《中华人民共和国医师法》［4］（以下简称《医

师法》），提出了“在尚无有效或者更好治疗手段等

特殊情况下，医师取得患者明确知情同意后，可以

采用药品说明书中未明确但具有循证医学证据的药品

用法实施治疗。”首次将诊疗指南和遵循循证证据的

OLDU 写入法规，医师根据临床诊疗的需求，处方规

范的 OLDU 可以受到法律保护。鉴于此，医疗机构的

OLDU 管理愈显其重要性。基于此，本研究立足临床

实践，以期为广大医师遵循《医师法》采用具有循证

医学证据的超药品说明书用法实施治疗提供帮助。

1 研究背景
随着药品上市后的临床实践以及临床研究的

开展，尤其是药动学/药效学（pharmacokinetic/

pharmacodynamic，PK/PD）研究的不断发展，抗

菌药物在临床的应用备受关注，临床用药新的需求

不断涌现，用法用量的调整、临床指南不断更新，

提示在真实世界临床实践中的 OLDU 亟待规范。

2 研究情况与方法
由山东省药学会循证药学专业委员会牵头，作

为项目工作组之一，由 8 名专科临床药师组成编写

工作组，参编了“抗菌药物超说明书用药目录”。根

据山东省超药品说明书用药专家组制定的“证据等

级及推荐标准”分类，查阅了国外药品说明书收录

情况，通过 Micromedex 数据库查询了 FDA 未批

准的 OLDU 信息，主要查证了《中华人民共和国

药典·临床用药须知》（2015 版）［5］《抗菌药物临

床应用指导原则》（2015 版）［6］《热病：桑福德抗

微生物治疗指南》（第 50 版）［7］《ABX 指南：感染

性疾病的诊断与治疗》（第 2 版）［8］国家级教材等

权威书籍以及国内外主流指南和专家共识，如《抗

菌药物超说明书用法专家共识》［9］、临床 Meta 分析、

随机对照试验（randomized controlled trial，RCT）文

献资料及国内外药品说明书。根据循证评价方法与标准，

对所查证据进行快速质量评价和分级，并征求了多学科

临床专家意见，共同对证据和推荐意见进行论证，最终

提交项目专家委员会，专家委员会结合国内目前抗菌药

物应用与耐药现状，精简凝练确定收录《共识》。

3 证据要求参考
在编写过程中，遵循循证理念与方法，体现证

据的精准化、标准化，分层对证据进行评估、提炼和

总结，尤其是对于指南中弱推荐的证据，结合临床实

践对推荐级别进行了调整降级，经专家进一步讨论后

达成共识，最终以目录形式呈现。方便医师和药师查

阅和参考，旨在为临床合理用药提供依据和参考。

目录所列证据要求：①药品按照学科应用领域分

别列入 8 个表中，每个表按照药品通用名称汉语拼音

排列，便于查阅使用。证据资料统一查新至 2021 年

12 月 31 日；新增品种所列证据力求最新版。国内药

品说明书已纳入、查无可靠证据或最新文献资料不

推荐使用及目前临床很少用的予以删除。②国外药

品说明书收录情况主要查询各国的官方网站，检索

Micromedex 数据库、美国食品药品监督管理局（Food 

and Drug Administration，FDA）官网、电子药物标

准汇编（Electronic Medicines Compendium，EMC）

官网、药智数据库及用药助手等。国际/国内主流指

南检索国际指南协作网、美国国立临床诊疗指南库数

据 库（National Guideline Clearinghouse，NGC）、 英

国国家卫生与临床优化研究所（National Institute for 

Health and Clinical Excellence，NICE）、 苏 格 兰 校

际 指 南 网 络（Scottish Intercollegiate Guidelines 

Network，SIGN）、医脉通及用药助手等。医学文献

检索外文医学文献数据库、循证指南网、中文医学文

献数据库。通过 Micromedex 数据库 2.0 查询 FDA 未

批准的超说明书用法、证据来源、证据等级和有效等级。

③目录中“ 证据等级及依据”项只罗列证据等级 1~6 级，

为简化版面，证据由高到低排列，最多不超过 3 个级别。

本目录仅供医疗机构医师处方、药师审方参考。

在临床实际应用中超药品说明书用药仍需按有关要求

规范管理。抗菌药物超药品说明书用药目录见表 1。
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治

疗
指

南
》

［
7

］ （
第

5
0

版
） 

P
8

6
，

表
4（

推
荐

该
药

为
备

选
药

物
）

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
1
1
］ （

2
0

1
5

版
）

推
荐

粉
针

剂
顽

固
性

真
菌

性
角

膜
炎

局
部

或
角

膜
基

质
层

间

注
射

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

6
级

：①
参

考
文

献
［

1
8］
（

感
染

性
角

膜
炎

基
质

内
注

射
）；

②
参

考
文

献
［

1
9］

（
玻

璃
体

内
注

射
伏

立
康

唑
）

某
些

情
况

下

推
荐

7
氟

康
唑

胶
囊

剂
、

注
射

剂

-
参

见
指

南
2

级
：①

《
ID

S
A

念
珠

菌
病

临
床

实
践

指
南

》
［

20
］ （

2
0

1
6

版
）；

②
A

T
S

成
人

肺
部

和
危

重
病

人
真

菌
感

染
的

治
疗

［
21

］ （
2
0

1
1

版
） 

P
1
1
5

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

8
更

昔
洛

韦
注

射
剂

病
毒

感
染

性
疾

病
（

视
网

膜

炎
）

玻
璃

体
内

注
射

2
级

：《
国

家
抗

微
生

物
治

疗
指

南
》

［
22

］
第

2
版

推
荐

9
环

丙
沙

星
注

射
剂

慢
性

化
脓

性
中

耳
炎

成
人

用
药

剂
量

为

4
0
0
m

g
，q

8h
或

q
1
2h

，

推
荐

疗
程

为
7~

1
4

天

1
级

：日
本

口
服

制
剂

说
明

书
批

准
适

用
于

中
耳

炎

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

细
菌

性
脑

膜
炎

4
0

0
m

g
，q

8h
或

q
1
2h

2
级

：①
《

20
1
7

年
ID

S
A

医
疗

保
健

相
关

脑
室

炎
和

脑
膜

炎
临

床
实

践

指
南

》
［

23
］ 
P

37
；②

《
欧

洲
临

床
微

生
物

和
感

染
病

学
会

急
性

细
菌

性
脑

膜
炎

诊
治

指
南

》
［

24
］ （

20
1
6

版
）（

替
代

治
疗

方
案

）

4
级

：证
据

支
持

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

b
，证

据
强

度
C

推
荐

续
表
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标准与讨论

序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

1
0

甲
硝

唑
片

剂
幽

门
螺

杆
菌

感
染

-
3

级
：治

疗
有

效
，M

ic
ro

m
ed

ex
有

效
性

C
la

ss
Ⅰ

，推
荐

等
级

C
la

ss
 

Ⅱ
a，

证
据

强
度

B

5
级

：《
幽

门
螺

杆
菌

感
染

基
层

诊
疗

指
南

》
［

25
］ （

2
0

1
9

版
）

推
荐

阴
道

滴
虫

病
患

者
的

无
症

状
男

性
性

伴
侣

的
治

疗

-
1

级
：F

D
A

说
明

书
批

准
甲

硝
唑

用
于

阴
道

滴
虫

病
患

者
的

无
症

状
性

伴
侣

的
治

疗

推
荐

注
射

剂
结

直
肠

择
期

手
术

围
手

术

期
预

防
性

用
药

-
1

级
：F

D
A

说
明

书
批

准
手

术
预

防
应

用
甲

硝
唑

；预
防

性
使

用
静

脉
注

射
应

在
术

后
1
2h

内
停

止

3
级

：
治

疗
有

效
，M

ic
ro

m
ed

ex
有

效
性

C
la

ss
Ⅰ

，
推

荐
等

级

C
la

ss
Ⅱ

a，
证

据
强

度
B

推
荐

1
1

利
奈

唑
胺

注
射

剂
、

片
剂

严
重

的
C

A
P

的
住

院
患

者
，经

验
治

疗
覆

盖
M

R
S

A

-
2

级
：《

ID
S

A
成

人
及

儿
童

甲
氧

西
林

耐
药

金
黄

色
葡

萄
球

菌
感

染
临

床
实

践
指

南
》

［
26

］ （
20

1
1

版
） 

P
28

8（
A

-
Ⅲ

）

推
荐

C
A

-
M

R
S

A
肺

炎
和

健

康
护

理
相

关
性

H
C

A
-

M
R

S
A

肺
炎

60
0

m
g

，b
id

，
口

服
/静

脉
滴

注
。

若
菌

株
敏

感
，

根
据

感
染

的
程

度
，推

荐

疗
程

7~
21

天

2
级

：《
ID

S
A

成
人

及
儿

童
甲

氧
西

林
耐

药
金

黄
色

葡
萄

球
菌

感
染

临

床
实

践
指

南
》

［
26

］ （
20

1
1

版
） 

P
28

8

推
荐

M
R

S
A

骨
髓

炎
-

4
级

：
①

治
疗

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

b
，
证

据
强

度
B

；
②

《
ID

S
A

成
人

及
儿

童
甲

氧
西

林
耐

药
金

黄
色

葡
萄

球
菌

感
染

临
床

实
践

指
南

》
［

26
］ （

2
0

1
1

版
） 

P
2
8
8（

B
-

Ⅱ
）。

大
多

数
情

况

下
推

荐

持
续

性
M

R
S

A
菌

血
症

-
5

级
：《

ID
S

A
成

人
及

儿
童

甲
氧

西
林

耐
药

金
黄

色
葡

萄
球

菌
感

染
临

床
实

践
指

南
》

［
26

］ （
20

1
1

版
） 

P
29

0（
如

果
分

离
菌

株
敏

感
：B

-
Ⅲ

；如

果
分

离
菌

株
对

万
古

霉
素

或
达

托
霉

素
敏

感
性

降
低

：C
-

Ⅲ
）

某
些

情
况

下

推
荐

M
R

S
A

中
枢

神
经

系
统

感
染

替
代

治
疗

：
口

服
或

静
脉

滴
注

利
奈

唑
胺

60
0

m
g

，b
id

4
级

：《
ID

S
A

成
人

及
儿

童
甲

氧
西

林
耐

药
金

黄
色

葡
萄

球
菌

感
染

临

床
实

践
指

南
》

［
26

］ （
20

1
1

版
） 

P
28

9（
B

-
Ⅱ

）

大
多

数
情

况

下
推

荐

续
表
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标准与讨论

序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

感
染

性
心

内
膜

炎
-

2
级

：A
H

A
《

成
人

感
染

性
心

内
膜

炎
：诊

断
、抗

菌
、治

疗
和

并
发

症
的

处
理

的
科

学
声

明
》

［
27

］ （
20

1
5

版
） 

P
25

4
级

：证
据

支
持

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

b
，证

据
强

度
C

推
荐

金
黄

色
葡

萄
球

菌
脑

膜
炎

替
代

治
疗

：
口

服
或

静
脉

滴
注

利
奈

唑
胺

60
0

m
g

，b
id

4
级

：①
《

E
S

C
M

ID
指

南
：急

性
细

菌
性

脑
膜

炎
的

诊
断

和
治

疗
》

［
28

］

（
20

1
6

版
）（

备
选

方
案

）；
②

《
ID

S
A

成
人

及
儿

童
甲

氧
西

林
耐

药
金

黄

色
葡

萄
球

菌
感

染
临

床
实

践
指

南
》

［
26

］ （
2
0

1
1

版
） 

P
2
8
9（

B
-

Ⅱ
）

5
级

：①
《

神
经

外
科

医
院

感
染

抗
菌

药
物

应
用

专
家

共
识

》
［

29
］ （

20
12

版
）；

②
中

华
医

学
会

感
染

与
抗

微
生

物
治

疗
策

略
高

峰
论

坛
：《

甲
氧

西
林

耐
药

金
黄

色
葡

萄
球

菌
感

染
的

治
疗

策
略

—
—

专
家

共
识

》［
30

］ （
20

11
版

）

大
多

数
情

况

下
推

荐

1
2

两
性

霉
素

B
注

射
剂

念
珠

菌
化

脓
性

血
栓

性
静

脉
炎

-
2

级
：《

ID
S

A
念

珠
菌

病
临

床
实

践
指

南
》

［
20

］ （
2
0

1
6

版
）

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

口
咽

和
食

管
性

念
珠

菌
病

-
2

级
：《

ID
S

A
念

珠
菌

病
临

床
实

践
指

南
》［

20
］ （

20
16

版
）（

备
选

治
疗

方
案

）

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

长
期

非
卧

床
、腹

膜
透

析
患

者
念

珠
菌

腹
膜

炎

持
续

腹
腔

内
给

药
剂

量

1.
5m

g
/L

腹
膜

液
，4

~
6

周

2
级

：《
热

病
：桑

福
德

抗
微

生
物

治
疗

指
南

》
［

7
］ （

第
5

0
版

）
 P

1
3

5

表
1

1（
替

代
药

物
）

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

20
15

版
）（

备
选

药
物

）

推
荐

镰
刀

菌
病

剂
量

可
高

至
1
.0

~
1
.5

 

m
g

/（
k

g·
d）

2
级

：《
热

病
：桑

福
德

抗
微

生
物

治
疗

指
南

》
［

7］
（

第
50

版
） 

P
13

8，
表

11

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

真
菌

性
眼

内
炎

（
念

珠
菌

属
、曲

霉
菌

属
）

眼
内

炎
/视

网
膜

炎
可

玻

璃
体

内
注

射
5~

1
0μ

g

（
0

.1
m

l）

2
级

：①
《

热
病

：桑
福

德
抗

微
生

物
治

疗
指

南
》

［
7］
（

第
5
0

版
） 

P
1
7
，表

1
；②

I《
D

S
A

念
珠

菌
病

临
床

实
践

指
南

》
［

20
］ （

2
0

1
6

版
）

推
荐

1
3

美
罗

培
南

粉
针

剂
-

增
加

剂
量

：H
A

P
、

中

性
粒

细
胞

降
低

患
者

感

染
及

败
血

症
可

增
加

至

2g
，q

8h

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

某
些

情
况

下

推
荐

续
表
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标准与讨论

序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

-
延

长
静

脉
输

注
时

间
：

推
荐

每
次

输
注

持
续

3h

以
上

2
级

：《
热

病
：桑

福
德

抗
微

生
物

治
疗

指
南

》
［

7］
（

第
50

版
） 

P
12

9，
表

10

5
级

：I
D

S
A

《
美

国
感

染
病

学
会

医
疗

相
关

性
脑

室
炎

和
脑

膜
炎

治
疗

指
南

》
［

31
］ （

20
1
7

版
） 

P
51

（
弱

推
荐

）

推
荐

1
4

米
卡

芬
净

粉
针

剂
心

血
管

念
珠

菌
病

1
0

0
~

1
50

 m
g

/d
2

级
：《

热
病

：桑
福

德
抗

微
生

物
治

疗
指

南
》

［
7］
（

第
50

版
） 

P
13

3，
表

11

4
级

：证
据

支
持

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

b
，证

据
强

度
C

推
荐

1
5

青
霉

素
粉

针
剂

-
细

菌
性

脑
膜

炎
：成

人
剂

量
为

24
00

万
U

/d
，q

4h

（
M

IC
<

0.
06

μ
g

/m
l）

2
级

：《
ID

S
A

临
床

实
践

指
南

：
医

疗
相

关
性

脑
室

炎
和

脑
膜

炎
》

［
3

2
］

（
2

0
1

7
版

）

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

-
感

染
性

心
内

膜
炎

：对
青

霉
素

相
对

耐
药

（
M

IC

为
0.

12
~

0.
5u

g
/L

）
的

草
绿

色
链

球
菌

和
牛

链

球
菌

，
剂

量
可

加
大

到

24
00

万
U

/d
持

续
静

脉

滴
注

或
分

4~
6

次
静

脉

滴
注

；对
青

霉
素

敏
感

的

肠
球

菌
18

00
万

~
30

00

万
U

/d
持

续
静

脉
滴

注

或
分

6
次

静
脉

滴
注

2
级

：①
《

A
H

A
科

学
声

明
-

成
人

感
染

性
心

内
膜

炎
的

诊
断

、抗
菌

治

疗
及

并
发

症
管

理
》

［
33

］ （
20

1
5

版
）P

1
4

和
P

2
2（

推
荐

等
级

Ⅱ
a，

证
据

B
级

）；
②

《
热

病
：桑

福
德

抗
微

生
物

治
疗

指
南

》
［

7］
（

第
5
0

版
） 

P
3
0

，

表
1

推
荐

1
6

庆
大

霉
素

注
射

剂
联

合
其

他
抗

菌
药

物
治

疗

感
染

性
心

内
膜

炎

氨
苄

西
林

（
分

剂
量

12
g

/d
）

或
青

霉
素

（
分

剂

量
或

连
续

输
注

18
~

30

百
万

U
/d

）+
庆

大
霉

素

［
3

 m
g

/（
k

g·
d）

，
2

~
3

次
分

剂
量

］

1
级

：F
D

A
已

批
准

庆
大

霉
素

与
青

霉
素

类
药

物
联

合
使

用
可

有
效

治

疗
D

组
链

球
菌

引
起

的
心

内
膜

炎

2
级

：①
《

A
H

A
科

学
声

明
-

成
人

感
染

性
心

内
膜

炎
的

诊
断

、抗
菌

治

疗
及

并
发

症
管

理
》

［
33

］ （
20

15
版

） 
P

13
~

P
14

（
推

荐
等

级
Ⅱ

a，
证

据
C

级
）；

②
《

热
病

：桑
福

德
抗

微
生

物
治

疗
指

南
》

［
7］
（

第
50

版
） 

P
30

，表
1

3
级

：治
疗

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅰ
，推

荐
等

级
C

la
ss

 

Ⅱ
a，

证
据

强
度

B

推
荐

续
表
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标准与讨论

序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

1
7

替
加

环
素

粉
针

剂
-

初
始

剂
量

20
0

m
g

，
维

持
剂

量
1
0

0
m

g
，q

1
2h

3
级

：参
考

文
献

［
34

］

4
级

：参
考

文
献

［
35

］

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

H
A

P
-

4
级

：参
考

文
献

［
35

］

5
级

：①
中

华
医

学
会

呼
吸

病
学

分
会

感
染

学
组

《
中

国
成

人
医

院
获

得

性
肺

炎
与

呼
吸

机
相

关
性

肺
炎

诊
断

和
治

疗
指

南
》

［
36

］ （
2
0

1
8

版
）（

该

指
南

中
建

议
多

黏
菌

素
和

替
加

环
素

仅
用

于
具

有
X

D
R

革
兰

阴
性

菌
感

染
风

险
的

患
者

）；
②

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］

（
20

1
5

版
）

大
多

数
情

况

下
推

荐

继
发

性
菌

血
症

参
见

F
D

A
说

明
书

1
级

：F
D

A
已

批
准

替
加

环
素

用
于

社
区

获
得

性
细

菌
性

肺
炎

—
—

由

敏
感

的
肺

炎
链

球
菌

（
青

霉
素

敏
感

菌
株

），
包

括
伴

发
菌

血
症

者
、流

感

嗜
血

杆
菌

和
嗜

肺
军

团
菌

等
引

起
的

社
区

获
得

性
细

菌
性

肺
炎

推
荐

1
8

头
孢

美
唑

粉
针

剂
胃

十
二

指
肠

手
术

和
剖

宫
产

术
的

围
手

术
期

预
防

用
药

成
人

术
前

30
~

60
m

in

静
脉

应
用

1
~

2g

1
级

：F
D

A
已

批
准

头
孢

美
唑

用
于

术
后

感
染

的
预

防

2
级

：抗
菌

药
物

临
床

应
用

指
导

原
则

修
订

工
作

组
《

抗
菌

药
物

临
床

应

用
指

导
原

则
》

［
37

］ （
20

1
5

版
） 

P
23

~
P

25

3
级

：治
疗

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅰ
，推

荐
等

级
C

la
ss

 

II
b

，证
据

强
度

B

5
级

：
①

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）；

②
中

华
医

学
会

外
科

学
分

会
《

围
手

术
期

预
防

应
用

抗
菌

药
物

指
南

》
推

荐
头

孢
美

唑
用

于
胃

十
二

指
肠

手
术

的
预

防
用

药

推
荐

1
9

头
孢

西
丁

粉
针

剂
非

结
核

分
枝

杆
菌

病
参

见
指

南
2

级
：《

A
T

S
/E

R
S

/E
S

C
M

ID
/I

D
S

A
临

床
实

践
指

南
》

［
38

］ （
2
0

2
0

版
）

P
20

：非
结

核
分

枝
杆

菌
性

肺
病

的
治

疗

5
级

：①
中

华
医

学
会

结
核

病
学

分
会

《
非

结
核

分
枝

杆
菌

病
诊

断
与

治

疗
指

南
》

［
10

］ （
20

20
版

）；
②

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
11

］

（
20

1
5

版
）

推
荐

20
头

孢
唑

林
粉

针
剂

用
于

腹
透

液
培

养
未

出
，经

验
性

予
本

品
1
.0

g
入

腹
透

液
覆

盖
革

兰
阳

性
菌

间
断

给
药

：1
5~

20
 m

g/
kg

；

持
续

给
药

：
负

荷
剂

量

50
0

m
g

/L
，

维
持

剂
量

1
25

m
g

/L

2
级

：《
IS

P
D

临
床

实
践

指
南

：腹
膜

炎
预

防
和

治
疗

建
议

》（
更

新
版

） 
 ［

39
］

P
9（

1B
，2

C
推

荐
）

5
级

：参
考

文
献

［
4

0
］

大
多

数
情

况

下
推

荐

续
表
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标准与讨论

序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

21
万

古
霉

素
注

射
剂

-
负

荷
剂

量
20

~
35

m
g

/

k
g

，不
得

超
过

30
00

m
g

2
级

：A
S

H
P

/I
D

S
A

/P
ID

S
/S

ID
P

.2
0

20
美

国
万

古
霉

素
治

疗
严

重

M
R

S
A

感
染

的
治

疗
药

物
监

测
指

南
（

20
2
0

版
）（

B
-Ⅱ

）

5
级

：①
参

考
文

献
［

4
1
］ ；②

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］

（
20

1
5

版
）

推
荐

-
脑

室
内

给
药

：
中

枢
神

经
系

统
M

R
S

A
感

染
，

5~
20

 m
g

万
古

霉
素

，

q
d

2
级

：I
D

S
A

《
美

国
感

染
病

学
会

医
疗

相
关

性
脑

室
炎

和
脑

膜
炎

治
疗

指
南

》
［

31
］ （

20
1
7

版
） 

P
52

~
P

53

5
级

：中
华

医
学

会
神

经
外

科
学

分
会

《
中

国
神

经
外

科
重

症
患

者
感

染

诊
治

专
家

共
识

》
［

4
2］
（

20
1
7

版
）

推
荐

-
玻

璃
体

内
注

射
用

于

细
菌

性
眼

内
炎

治
疗

：

1
m

g

2
级

：①
《

热
病

：桑
福

德
抗

微
生

物
治

疗
指

南
》

［
7］
（

第
5
0

版
） 

P
1
6
，表

1
；②

《
国

家
抗

微
生

物
指

南
》

［
4

3］
（

20
1
8
，第

2
版

） 
P

7
0

推
荐

腹
膜

透
析

相
关

性
腹

膜
炎

腹
透

液
培

养
革

兰
阳

性

菌
，1

5~
30

m
g

/k
g

入
腹

透
液

2
级

：《
IS

P
D

腹
膜

炎
建

议
：2

0
1
6

年
预

防
和

治
疗

更
新

》（
P

er
it

o
n

it
is

 

R
e

c
o

m
m

e
n

d
a

ti
o

n
s

：
2

0
1

6
 U

p
d

a
te

 o
n

 P
re

v
e

n
ti

o
n

 a
n

d
 

T
re

at
m

en
t）

［
4

4
］
P

4
81

~
P

50
8

4
级

：证
据

支
持

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

a，
证

据
强

度
B（

腹
膜

透
析

相
关

性
腹

膜
炎

）

5
级

：参
考

文
献

［
4

0
］

推
荐

22
万

古
霉

素
、

庆
大

霉
素

、

阿
米

卡
星

注
射

剂
-

眼
内

注
射

、玻
璃

体
腔

注

射

2
级

：《
热

病
：桑

福
德

抗
微

生
物

治
疗

指
南

》
［

7］
（

第
50

版
） 

P
15

16
，表

1

5
级

：
中

华
医

学
会

眼
科

学
分

会
白

内
障

及
人

工
晶

状
体

学
组

《
我

国

白
内

障
摘

除
手

术
后

感
染

性
眼

内
炎

防
治

专
家

共
识

》
［

4
5］
（

2
0

1
7

版
）

P
81

1

推
荐

23
亚

胺
培

南
/

西
司

他
丁

注
射

剂
-

治
疗

鲍
曼

不
动

杆
菌

和

铜
绿

假
单

胞
菌

感
染

时

1
g

，q
8h

，
延

长
滴

注
时

间
至

3h

5
级

：
①

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）；

②
中

华
医

学
会

呼
吸

病
学

分
会

感
染

学
组

《
铜

绿
假

单
胞

菌
下

呼
吸

道
感

染

诊
治

专
家

共
识

》
［

4
6］
（

20
1
4

版
）；

③
参

考
文

献
［

4
7］

某
些

情
况

下

推
荐

续
表
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标准与讨论

序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

24
伊

曲
康

唑
胶

囊
剂

、注

射
剂

过
敏

性
支

气
管

肺
曲

霉
病

20
0

m
g

/次
，b

id
4

级
：治

疗
证

据
支

持
有

效
，M

ic
ro

m
ed

ex
有

效
性

C
la

ss
Ⅱ

a，
推

荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

a，
证

据
强

度
B

5
级

：①
《

ID
S

A
临

床
实

践
指

南
：曲

霉
病

的
诊

断
和

管
理

》［
48

］ （
20

16
版

）

P
9（

弱
推

荐
）；

②
《

抗
菌

药
物

超
说

明
书

用
法

专
家

共
识

》
［

9］
（

20
15

版
）

大
多

数
情

况

下
推

荐

暗
色

真
菌

病
4

0
0

m
g

/d
2

级
：
①

E
S

C
M

ID
/E

C
M

M
临

床
指

南
诊

断
和

管
理

系
统

性
暗

色
丝

孢
菌

病
：
由

暗
色

真
菌

引
起

的
疾

病
［

4
9］
（

2
0

1
4

版
）（

A
Ⅲ

）；
②

《
热

病
：

桑
福

德
抗

微
生

物
治

疗
指

南
》

［
7］
（

第
50

版
） 

P
1
4

0
，表

1
1

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

肺
曲

霉
病

参
见

指
南

5
级

：①
《

A
T

S
成

人
肺

部
与

重
症

患
者

真
菌

病
治

疗
指

南
》

［
50

］ （
20

11
版

）

P1
11

（
推

荐
C

II）
；②

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

20
15

版
）

某
些

情
况

下

推
荐

H
IV

感
染

患
者

隐
球

菌
脑

膜
脑

炎

长
期

维
持

治
疗

（
备

选
）：

4
0

0
m

g
/d

4
级

：证
据

支
持

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
Ⅱ

b
，证

据
强

度
B

5
级

：①
参

考
文

献
［

51
］ ；②

《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］

（
20

1
5

版
）

大
多

数
情

况

下
推

荐

芽
生

菌
病

的
长

期
维

持
治

疗

参
见

指
南

2
级

：《
A

T
S

成
人

肺
部

与
重

症
患

者
真

菌
病

治
疗

指
南

》
［

50
］ （

20
11

版
） 

P1
03

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

25
左

氧
氟

沙
星

片
剂

、

注
射

剂

耐
多

药
结

核
病

（
m

u
lt

id
ru

g
 r

e
s
is

ta
n

t 

tu
b

e
rc

u
lo

s
is

，
M

D
R

-

T
B）

75
0

~
1
0

0
0

m
g

，q
d

2
级

：《
W

H
O

耐
药

结
核

病
治

疗
综

合
指

南
》

［
52

］ （
2
0

1
9

版
） 

P
9
~

P
1
8

4
级

：治
疗

证
据

支
持

有
效

，M
ic

ro
m

ed
ex

有
效

性
C

la
ss

 Ⅱ
a，

推
荐

等
级

C
la

ss
 Ⅱ

b
，证

据
强

度
C

5
级

：中
华

医
学

会
结

核
病

学
分

会
抗

结
核

药
物

超
说

明
书

用
法

专
家

共

识
编

写
组

《
抗

结
核

药
物

超
说

明
书

用
法

专
家

共
识

》
［

53
］ （

2
0

1
8

版
）

推
荐
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序
号

药
品
信
息

超
说
明
书
内
容

推
荐

意
见

通
用
名
称

剂
型

适
应
症

具
体
用
法

证
据
等
级
及
依
据

a

重
症

社
区

获
得

性
肺

炎
75

0
m

g
/d

或
50

0
m

g
/

次
，b

id

2
级

：《
E

R
S

/E
S

C
M

ID
成

人
下

呼
吸

道
感

染
的

管
理

指
南

》
［

54
］ （

2
0

1
1

版
）P

27

5
级

：《
抗

菌
药

物
超

说
明

书
用

法
专

家
共

识
》

［
9］
（

2
0

1
5

版
）

推
荐

-
：
无

或
省

略
相

关
内

容
；
HI

V：
人

类
免

疫
缺

陷
病

毒
（

hu
m
an

 i
m
m
un

od
ef

ic
ie

nc
y 

vi
ru

s）
；
NI

H：
美

国
国

立
卫

生
研

究
院

（
Na

ti
on

al
 I
ns

ti
tu

te
s 
of

 H
ea

lt
h）

；
CD

C：
美

国
疾

病
控

制
与

预
防

中
心

（
Ce

nt
er

s 
fo

r 
Di

se
as
e 

Co
nt

ro
l 

an
d 

Pr
ev

en
ti
on

）；
ID

SA
：
美

国
感

染
病

学
会

（
In

fe
ct

io
us

 D
is
ea

se
s 

So
ci
et

y 
of

 A
m
er

ic
a）

；
FD

A：
美

国
食

品
药

品
监

督
管

理
局

（
Fo

od
 a

nd
 D

ru
g 

Ad
m
in

is
tr

at
io
n）

；
EC

FS
：
欧

洲
囊

性
纤

维
化

学
会

（
Eu

ro
pe

an
 C

ys
ti
c 

Fi
br

os
is
 S

oc
ie

ty
）；

ER
S：

欧
洲

呼
吸

学
会

（
Eu

ro
pe

an
 R

es
pi

ra
to

ry
 S

oc
ie

ty
）；

EC
CO

：
欧

洲
克

罗
恩

病
和

结
肠

炎
组

织
（

Eu
ro

pe
an

 C
ro

n'
s 

an
d 

Co
li
ti
s 

Or
ga

ni
sa
ti
on

）；
AT

S：
美

国
胸

科
学

会
（

Am
er

ic
an

 T
ho

ra
ci
c 

So
ci
et

y）
；
CA

P：
社

区
获

得
性

肺
炎

（
co

m
m
un

it
y 

ac
qu

ir
ed

 p
ne

um
on

ia
）；

M
RS

A：
耐

甲
氧

西
林

金
黄

色
葡

萄
球

菌
（

m
et

hi
ci
ll
in

 r
es

is
ta

nt
 S

ta
ph

yl
oc

oc
cu

s 
au

re
us

）；
CA

-
M
RS

A：
社

区
获

得
耐

甲
氧

西
林

金
黄

色
葡

萄
球

菌
（

co
m
m
un

it
y-

ac
qu

ir
ed

 
m
et

hi
ci
ll
in

-
re

si
st
an

t 
st
ap

hy
lo
co

cc
us

 
au

re
us

）；
HC

A-
M
RS

A：
健

康
护

理
相

关
性

耐
甲

氧
西

林
金

黄
色

葡
萄

球
菌

（
he

al
th

ca
re

-
as
so

ci
at

ed
 

m
et

hi
ci
ll
in

-
re

si
st
an

t 
st
ap

hy
lo
co

cc
us

 a
ur

eu
s）

；
HA

P：
医

院
获

得
性

肺
炎

（
ho

sp
it
al
-
ac

qu
ir
ed

 p
ne

um
on

ia
）；

AH
A：

美
国

心
脏

协
会

（
Am

er
ic
an

 H
ea

rt
 A

ss
oc

ia
ti
on

）；
ES

CM
ID

：
欧

洲
临

床
微

生
物

学
与

感
染

性
疾

病
学

会
（

Eu
ro

pe
an

 S
oc

ie
ty

 o
f 

Cl
in

ic
al
 M

ic
ro

bi
ol
og

y 
an

d 
In

fe
ct

io
us

 D
is
ea

se
s）

；
XD

R：
广

泛
耐

药
（

ex
te

ns
iv
ed

ru
gr

es
is
ta

nc
e）

；
IS
PD

：
国

际
腹

膜
透

析
学

会
（

In
te

rn
at

io
na

l 
So

ci
et

y 
Fo

r 
Pe

ri
to

ne
al
 

Di
al
ys

is
）；

AS
HP

：美
国

卫
生

系
统

药
师

协
会
（

Am
er

ic
an

 S
oc

ie
ty

 o
f 

He
al
th

-
Sy

st
em

 P
ha

rm
ac

is
ts
）；

PI
DS

：儿
科

感
染

病
学

会
（

Pe
di

at
ri
c 

In
fe

ct
io
us

 D
is
ea

se
s 
So

ci
et

y 
）；

SI
DP

：感
染

性
疾

病
药

师
学

会
（

So
ci
et

y 
of

 I
nf

ec
ti
ou

s 
Di

se
as
es

 P
ha

rm
ac

is
ts
）；

WH
O：

世
界

卫
生

组
织

（
Wo

rl
d 

He
al
th

 O
rg

an
iz
at

io
n）

。
本

《
共

识
》

证
据

等
级

是
基

于
循

证
医

学
理

论
，

根
据

M
ic
ro

m
ed

ex
数

据
库

的
Th

om
so

n
分

级
系

统
以

及
GR

AD
E
证

据
质

量
评

价
标

准
，

结
合

临
床

工
作

实
践

，
由

《
共

识
》

制
订

专
家

委
员

会
讨

论
制

定
。

 
a：
《

山
东

省
超

药
品

说
明

书
用

药
专

家
共

识
》（

20
22

年
版

）
证

据
等

级
：
①

1
级

：
美

国
、

欧
洲

及
日

本
药

品
说

明
书

中
收

录
。

②
2
级

：《
中

华
人

民
共

和
国

药
典

临
床

用
药

须
知

》《
抗

菌
药

物
临

床
应

用
指

导
原

则
》《

临
床

诊
疗

指
南

》
最

新
版

；
国

际
主

流
指

南
；
普

通
高

等
教

育
本

科
国

家
级

规
划

教
材

（
人

民
卫

生
出

版
社

最
新

版
）；

国
际

经
典

药
学

工
具

书
、

其
他

参
考

书
如

《
马

丁
代

尔
药

物
大

典
》《

热
病

：
桑

福
德

抗
微

生
物

治
疗

指
南

》
可

根
据

具
体

内
容

研
判

。
③

3
级

：
治

疗
有

效
，

有
随

机
对

照
试

验
的

荟
萃

分
析

或
多

个
设

计
良

好
、

大
规

模
的

RC
T
研

究
文

献
（

参
考

M
ic
ro

m
ed

ex
有

效
性

等
级

Ⅰ
级

）。
④

4
级

：
治

疗
证

据
支

持
有

效
，

有
随

机
对

照
试

验
的

荟
萃

分
析

（
结

论
可

能
有

争
议

），
多

个
随

机
临

床
试

验
（

参
考

M
ic
ro

m
ed

ex
有

效
等

级
Ⅱ

a
级

）。
⑤

5
级

：
业

内
主

流
指

南
/专

家
共

识
，

专
业

参
考

书
（

全
国

百
佳

出
版

社
-

医
药

卫
生

类
），

核
心

期
刊

临
床

M
et

a
分

析
、

RC
T
及

系
列

案
例

或
个

案
报

道
（

参
考

M
ic
ro

m
ed

ex
有

效
性

等
级

Ⅱ
b
级

，
有

可
能

存
在

争
议

）。
⑥

6
级

：
相

关
临

床
研

究
等

（
M
ic
ro

m
ed

ex
未

见
）
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4 小结
2022 年新修订《医师法》的正式施行，为处

方合理的 OLDU 提供了法律保障。2022 年版《共

识》的发布为处方合理的 OLDU 行为提供循证参考

依据，助力《医师法》实施，促进合理用药，进一

步保障医院、医师的权益，惠及广大患者。
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癫痫的临床分类

（一）根据病因分类

1. 继发性癫痫

由各种明确的中枢神经系统结构损伤或功能异常所致，如头外伤、脑血管疾病、肿瘤、中枢神经系统感染、寄生

虫、遗传代谢性疾病、皮质发育障碍、神经系统变性疾病等。

2. 特发性癫痫

病因不明，未发现脑部有足以引起癫痫发作的结构性损伤或功能异常。

3. 隐源性癫痫

临床表现为继发性癫痫，但尚不能明确病因，约占全部癫痫的 60%~70%。

（二）根据发作特点分类

1. 全面性发作

包括强直-阵挛性发作、强直性发作、阵挛性发作、失神发作、失张力发作、肌阵挛发作。

2. 部分性发作

包括复杂部分性发作和单纯部分性发作。

3. 其他

不能分类的癫痫发作。

摘自中国医药信息查询平台

合理用药科普
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